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 Ce mois-ci sort, aux éditions A l’ombre des mots, le recueil poétique Ta sève est sonore, signé 

d’Anne-Laure Lussou avec les illustrations de la plasticienne Danielle Dénouette. 

 Adresse directe, tantôt collective vers leur ensemble, tantôt individuelle vers l’un d’eux, Ta 

sève est sonore nous emmène au cœur d’un bois, au contact de ces piliers de sagesse en apparence 

silencieux que sont les arbres. Nous suivons la marche méditative dans les bois de la narratrice, qui se 

mue par moments en danse, en même temps que le dépouillement et la construction qui s’opèrent en 

elle. Il ne s’agit pas d’une quête vaporeuse, mais d’un opus ancré au cœur du vivant, d’un retour à la 

chair autant qu’à la terre. Et d’un hommage. 

 Les poèmes, vifs, d’Anne-Laure Lussou invitent à l’écoute profonde de ces messagers, quand 

les illustrations de Danielle Dénouette ouvrent sur l’émerveillement, à renouveler à l’infini, et sur nos 

synergies avec le monde végétal. Textes et dessins s’appellent et se répondent. De cette traversée 

émane une force pacificatrice. 

Extrait  

Et c’est toujours là 

            dans l’entrelacs  

           de vos branches                                       

que se découpent 

           félicité 

les reliefs de la clarté. 
 

 

Biographies 

- Auteure et accompagnatrice de projets d’écriture, ancienne journaliste, Anne-Laure Lussou 

habite dans le Trégor depuis 10 ans. Elle a publié en revues de poésie, recueils collectifs, ainsi 

que des livres d’artistes. Ta sève est sonore est son deuxième recueil. Elle partage aussi 

régulièrement la poésie sur scène. al-lussou.com 
 



- Située en Vendée, Danielle Dénouette est artiste plasticienne. Les arborescences, déclinées 

sur tous   les supports et formats occupent ses recherches, dans une intimité avec la vie secrète 

du végétal. Livres d'artiste, correspondances illustrées, projets d’éditions avec des poètes 

alternent avec ses expositions en France et à l'étranger. 

www.instagram.com/denouettedanielle 

 

Lecture poétique et musicale, avec la pianiste Emmanuelle Pommier 
 

 

 4 lectures poétiques et musicales du recueil auront lieu cet été, avec l’accompagnement au 

piano de la musicienne et musicothérapeute Emmanuelle Pommier. 

 Au cours du spectacle, les textes entrent en dialogue avec les compositions musicales 

d’Emmanuelle pour former des échappées belles. La tonalité étant celle d’un libre échange entre les 

émotions suscitées par les mots et les notes, mêlant profondeur et légèreté. 

 

     

Dates et lieux : 

- jeudi 9 juillet à 18h30 chez l'habitant à St-Brieuc (infos / inscriptions : Marylène Cadiou, 

cadioumarylene@gmail.com)   

- vendredi 10 juillet à 18h à la Maison St-Yves de St-Brieuc  

- samedi 11 juillet à 20h30 à l'Île Blanche de Locquirec  

- dimanche 12 juillet à 18h à au sein de l'atelier d'Emmanuelle Pommier à Plérin-sur-mer (inscriptions 

auprès d’E Pommier et AL Lussou) 

 

 Emmanuelle Pommier est musicienne - le piano étant son instrument de prédilection - et 

musicothérapeute depuis 20 ans. Elle a chanté dans différentes formations. Aujourd’hui, sa musique 

porte les mots et les êtres. Dans son atelier à Plérin, elle transmet le piano, le chant, et reçoit en 

musicothérapie. Elle a créé la musique d’un spectacle autobiographique en duo et prépare la sortie 

d’un CD. https://www.facebook.com/p/Emmanuelle-Pommier 

_____________________________ 

 

Contact Anne-Laure Lussou : 06 88 05 06 18 - alussou@yahoo.fr 

http://www.instagram.com/denouettedanielle

